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Resumo

Este trabalho apresenta uma pesquisa de mestrado, que teve por finalidade abordar os saberes
docentes necessarios para promover a inclusdo de alunos com deficiéncia nas aulas de
Educacdo Fisica no Ensino Médio Integrado. O objetivo geral deste estudo foi mapear e
descrever os saberes docentes mobilizados pelos professores de Educagdo Fisica, a fim de
efetivar a inclusdo de estudantes com deficiéncia no Ensino Médio Integrado, dando énfase ao
Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia Sul-rio-grandense. Em termos
metodologicos, o estudo privilegiou a aplicacdo de questionarios e entrevistas com
professores de Educagdo Fisica, que atuam no Instituto Federal Sul-rio-grandense. Como
procedimento para analise dos dados, foi utilizada a Andlise Textual Discursiva. O referencial
tedrico do estudo aborda os saberes docentes e a inclusdo de alunos com deficiéncia nas aulas
de Educacdo Fisica no Ensino Médio Integrado da Educagdo Profissional e Tecnoldgica.
Como resultados, foram identificadas trés categorias: os Saberes da Formacdo, os Saberes da
Experiéncia e os Saberes dos Desafios.
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Abstract

This work presents a master's degree research project aimed at addressing the teaching
knowledge necessary to promote the inclusion of students with disabilities in Physical
Education classes in Integrated High School. The general objective of this study was to map
and describe the teaching knowledge mobilized by Physical Education teachers to facilitate
the inclusion of students with disabilities in Integrated High School, with emphasis on the
‘Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia Sul-rio-grandense.” Methodologically,
the study prioritized the application of questionnaires and interviews with Physical Education
teachers working at the ‘Instituto Federal Sul-rio-grandense.” For data analysis, Discursive
Textual Analysis was employed. The theoretical framework of the study addresses teaching
knowledge and the inclusion of students with disabilities in Physical Education classes within
Integrated High School Professional and Technological Education. As a result, three
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categories were identified: Training Knowledge, Experience Knowledge, and Challenge
Knowledge.

Keywords: Physical education; Teaching knowledge; Inclusion; Integrated High School.

Resumen

Este trabajo presenta una investigacién de maestria, que tuve como objetivo abordar los
saberes docentes necesarios para promover la inclusion de los estudiantes con discapacidad en
las clases de Educacion Fisica de la Ensefianza Secundaria Integrada. El objetivo general fue
mapear Yy describir los saberes docentes movilizados por profesores de Educacién Fisica, para
efectuar la inclusion de estudiantes con discapacidad en la Ensefianza Secundaria Integrada,
con énfasis en el “Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia Sul-rio-grandense”. En
términos metodoldgicos, en la investigacion fueron aplicados cuestionarios y entrevistas con
profesores de Educacion Fisica, que actian en el “Instituto Federal Sul-rio-grandense”. Como
procedimiento de analisis de datos, fue utilizado el Andlisis Textual Discursivo. ElI marco
tedrico de la investigacion aborda sobre los saberes docentes y la inclusion de estudiantes con
discapacidad en las clases de Educacion Fisica en la Ensefianza Secundaria Integrada de la
Educacion Profesional y Tecnoldgica. Como resultados, fueron identificadas tres categorias:
los Saberes de la Formacion, los Saberes de la Experiencia y los Saberes de los Desafios.

Palabras clave: Educacion Fisica; Saberes Docentes; Inclusion; Ensefiza Secundaria
Integrada.

Introducao

A educacdo é um direito social que deve ser assegurado para todas as pessoas
brasileiras. A Constituicdo Federal de 1988 apregoa que é dever do Estado a garantia de um
sistema educacional gratuito dos 4 aos 17 anos de idade (BRASIL, 2016a). Todavia, dados do
Censo 2023 publicados recentemente revelam que 8,8 milhdes de brasileiros ndo terminaram
0 Ensino Médio e ndo frequentam nenhuma instituicdo de Educacdo Basica. As pessoas com
deficiéncia (PCD) enfrentam desafios maiores para o acesso ao direito a educag¢do. Conforme
dados divulgados pelo IBGE no terceiro trimestre de 2022, entre as pessoas sem deficiéncia a
taxa foi de 4,1%, enquanto a taxa de analfabetismo para as pessoas com deficiéncia foi de
19,5%, Com relacdo a conclusdo do Ensino Médio, os dados também nos chamam atencéo,
pois apenas 25,6% das pessoas com deficiéncia no periodo indicado concluiram essa etapa da
Educacdo Basica, enquanto 57,3% das pessoas sem deficiéncia tinham esse nivel de instrucéo
(GOMES, 2023).

Tais dados apontam para a necessidade de um olhar investigativo sobre como estamos
organizando o trabalho pedagdgico oferecido para as pessoas com deficiéncia na Educacao

Basica Brasileira, focando nossa atencdo na efetivacdo de praticas que auxiliem na garantia da
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aprendizagem desses estudantes. Thousand e Villa (1989) indicam duas caracteristicas que
contribuiram a escola a se tornar inclusiva. A primeira se refere a formacéo da equipe escolar
e a segunda se encontra relacionada a ampliar a tomada de decisfes de forma colaborativa.

Destaca-se, ainda que com a instauracdo da Lei n® 13.409° de 28 de dezembro de
2016 (BRASIL, 2016b), que garante a reserva de vagas nos processos seletivos de instituicoes
federais para pessoas com deficiéncia, ampliou-se, significativamente, o ingresso desses
estudantes nessas instituicGes, instaurando a necessidade de organizarmos praticas que
permitam ndo apenas 0 acesso, mas também a permanéncia e o éxito desses estudantes no
contexto do Ensino Médio ofertado pelos Institutos Federais.

A pesquisa apresenta os resultados de uma dissertacdo de mestrado cujo objetivo é
mapear e descrever os saberes docentes mobilizados pelos professores de Educagéo Fisica’
para promover a inclusdo de estudantes com deficiéncia no Ensino Médio Integrado. Além de
entender como as aulas sdo organizadas de forma inclusiva, o estudo analisa os desafios
enfrentados no processo, utilizando questionarios e entrevistas para a coleta de dados. Para
apresentar os resultados, o texto segue uma sequéncia argumentativa que inclui uma revisao
tedrica sobre a Educacdo Fisica e sua relagdo com a Educacédo Profissional Tecnoldgica, além
de discussdes sobre a inclusédo de alunos com deficiéncia e 0s saberes docentes necessarios
nesse contexto educacional.

Na proxima secédo, apresenta-se a metodologia utilizada para a realizacdo da pesquisa.
Esse é o tdpico que relata todo o procedimento metodoldgico abordado durante o trabalho. Na
secdo seguinte, apresentam-se os resultados obtidos pelo desenvolvimento da Analise Textual
Discursiva a respeito das ferramentas de coleta de dados (questionario e entrevista). Por

altimo, séo expostas as Consideracdes Finais, que concluem os resultados obtidos.

As contribuicdes da Educacdo Fisica na Educacdo Profissional Tecnoldgica

A Educacdo Fisica faz parte da grade curricular nas escolas de Ensino Médio, com o
principio de aprimoramento da cultura corporal do movimento. Sua legitimidade no &mbito
escolar estd expressa na Lei n° 9394/96 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional).

Prevé-se no seu planejamento, além dos esportes, que sejam abordados assuntos referentes a

® Ver Lei n° 13.409, de 28 de dezembro de 2016. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_At02015-2018/2016/Lei/L13409.htm. Acesso em: 23 fev. 2024.

* Por questdo estilistica e tentativa de garantir fluidez ao texto, em alguns momentos irei utilizar a sigla E.F para
me referir a Educacdo Fisica.
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salde coletiva dos alunos e que enfatize a sua relagdo com o meio onde vivem.

Entretanto, ha uma lacuna nas metodologias dos professores de Educacdo Fisica,
especialmente no Ensino Médio, devido a dificuldade em abandonar o modelo tradicional
baseado na repeticdo de movimentos e conteldos. Essa resisténcia impede a adocdo de
abordagens contemporaneas que visem a adequacdo dos contetidos e a ressignificacdo do
conhecimento. Nesse contexto, a Educacao Fisica no Ensino Meédio Integrado, instituida no
Brasil pelo Decreto n° 5.154/2004, contribui a0 promover uma visdo integradora que
relaciona trabalho, ciéncia, tecnologia e cultura, ampliando as possibilidades de ensino e
aprendizagem.

Diante desse entendimento, Frigotto (2012) acrescenta que a funcgéo social do Ensino
Médio Integrado a Educacédo Profissional Tecnoldgica se baseia na construcdo de um projeto
de desenvolvimento com justica social. Para o autor, é fundamental que o Ensino Médio,
nesse cenario, promova a “[...] efetiva igualdade, e consequentemente uma democracia e
cidadania substantivas, de forma que, a0 mesmo tempo, responda aos imperativos das novas
bases técnicas da producéo, preparando para o trabalho complexo” (FRIGOTTO, 2012, p. 73).

Inserido nessa visdo, é imprescindivel que a Educacdo Fisica faca parte e se engaje
nesse projeto educacional, contribuindo para a formacdo humana integral, superando, assim,

o0s contelidos especificamente padronizados, indo para além do esporte.

E importante que os estudantes vivenciem, pratiquem, discutam e, sobretudo,
compreendam 0s aspectos socioculturais inerentes as praticas corporais. A
tematizacdo critica dos elementos que compdem a cultura corporal pode
fornecer aos estudantes mais condi¢fes de compreender como €é organizado
o fenbmeno esportivo e as suas caracteristicas, as concep¢des de corpo,
salide e estética que a midia propaga as relagdes entre género e mercado de
trabalho presentes no meio esportivo e na sociedade [...] (BOSCATTO,
2017, p. 5).

Assim, a Educacdo Fisica no Ensino Médio Integrado busca superar o paradigma de
separagdo entre atividade fisica e intelectual, mostrando sua relevancia tanto no curriculo
quanto na formacao integral do ser humano. E fundamental romper com a visio de que se
pratica atividade fisica ou se estuda algo intelectual, pois o exercicio do corpo também
envolve o exercicio da mente. Como destacado por Boscatto (2017), a disciplina deve
proporcionar aos estudantes experiéncias que desenvolvam conhecimentos, habilidades e

atitudes voltadas para a autonomia e cidadania.
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A inclusdo de estudantes com deficiéncia nas aulas de Educacéo Fisica

Sabemos que as instituicbes de ensino tém um papel fundamental para tornar o
processo de inclusdo social alcangavel. Porém, é necessario considerar que, apesar da luta
pela inclusdo de alunos com deficiéncia na rede regular de ensino ser um dialogo de décadas,
infelizmente, a Lei n. 13146/2015°, que garante o ingresso desses estudantes, é recente e de
complexa aplicacéo

Com isso, as atuais instituicbes precisam passar por varias modificagdes, incluindo as
discussées no ensino de disciplinas especificas com certas adaptacbes® e ajustes,

principalmente quando abrange a area de Educacéo Fisica. Segundo Mendes (2019),

O avan¢o da politica de Educacdo Especial na perspectiva da educagdo
inclusiva, em nosso pais, deve, portanto, passar pela ampliacdo do acesso a
escola publica e a melhoria na qualidade do ensino, implicando na criacdo de
uma rede de suportes, preferencialmente, centrados nas escolas comuns e
pelo uso flexivel de diferentes tipos e provises de apoio (MENDES, 2019,
p. 18).

Dessa forma, compreendemos o quéo significativo € construir um dialogo sobre o
assunto na area educacional. Compreendendo que o gerenciamento do processo de inclusao
pode ser desafiador, observa-se a necessidade de tal analise para tratar da perspectiva de
inclusdo e integragdo social. A autora Nunes (2019, p. 31) afirma que “Identificando a falta de
preparacdo das escolas e dos professores, sugere que o melhor caminho para o atendimento e
a inclusdo [...] € a formacdo do professor em servico”. Em outras palavras, atualmente, os
professores em salas de aula inclusivas devem ministrar diversas metodologias, que busquem
instigar os alunos com diferentes habilidades de aprendizado’.

Nesse aspecto, aponta-se que as estratégias elaboradas pelos professores séo

> Ver: Lei n° 13.146, de 6 de julho de 2015. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-
2018/2015/1ei/113146.htm

®Segundo a Lei Brasileira de Inclusio, as adaptacBes razoaveis sio modificacies e ajustes necessarios para
garantir a participacéo igualitaria das pessoas com deficiéncia (PcD), sem acarretar 6nus desproporcional. Essas
adaptacBes podem incluir alteragfes nas estruturas fisicas, assim como mudancas nas dimensées do ensino e da
aprendizagem, visando assegurar a inclusdo em diferentes contextos.

" Amparado por Siqueira (2011), podemos dizer que estratégias e abordagens didatico-metodoldgicas tém
diretrizes essenciais tais como: "educar o olhar para o aluno, ndo para sua deficiéncia" (p. 98); valorizar o
"momento de atendimento individualizado" (p. 99) e redefinir seu significado (p. 68); atentar para a importancia
da organizacdo do caderno de dever de casa (p. 78); e estabelecer arranjos didaticos no atendimento
individualizado, formando parcerias baseadas em afinidades (p. 100). Além disso, Siqueira também aponta a
necessidade de criar arranjos didaticos especificos para as aulas regulares de Educacdo Fisica (p. 101),
promovendo a sensibilizacdo da escola para se transformar e reorganizar seus espacos e tempos de
acordo com as necessidades educacionais dos alunos (p. 69).
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Fundamentais no processo de inclusdo dos alunos, tais estratégias direcionam a maneira como
eles serdo incluidos nas atividades. Vale ressaltar que o Nucleo de Atendimento as Pessoas
com Necessidades Especiais (NAPNES) é um modelo de iniciativa que visa amplificar taticas
que consolidam uma politica de educacdo inclusiva, atribuida a um Plano Educacional
Individualizado (PEI). Sobre isso, Sonza, Vilaronga e Mendes (2020) fazem um estudo e

ressaltam:

Alguns alunos poderdo necessitar de um apoio individualizado para
determinadas atividades, enquanto que para outras ndo; outros alunos
necessitardo de mais tempo para realizacdo de algumas tarefas. O que ndo
pode acontecer no ensino em turmas inclusivas é a utilizagdo da mesma
estratégia sempre ou do mesmo recurso/servico para todos os alunos
(SONZA; VILARONGA; MENDES, 2020, p. 8).
O estudo abordado pelas autoras reforca a contextualizagdo do NAPNEs, salientando
que os Nucleos de Atendimento/Apoio as Pessoas com Necessidades Especiais tém a
iniciativa de ampliar as estratégias que consolidam uma politica de educacdo inclusiva nas
InstituicOes Federais de Ensino, de modo a sensibilizar as comunidades escolares para a
questdo das necessidades especificas.
Assim, refletimos sobre a necessidade de repensar as estratégias pedagogicas que
devem compor uma prética inclusiva. Afinal, os curriculos de ensino devem dedicar-se de
forma mais intensa a formac&o dos professores sobre a temética da incluséo, sobretudo no que

tange ao conhecimento das deficiéncias. Sobre os conhecimentos, Nunes (2019) salienta:

De modo que, esses conhecimentos capacitem os professores a perceberem a
diversidade de seus alunos, valorizarem a educagéo inclusiva, flexibilizarem
a acdo pedagbgica, assim como identificarem as necessidades educacionais
especiais e, junto com o professor especializado, implementarem as
adaptacdes curriculares (NUNES, 2019, p. 89).

Esse fato coloca em debate que o professor se torna articulador e orquestrador do
processo pedagdgico, tornando-se parceiro dos estudantes, devendo ser ativo, guiar, encorajar,
exemplificar e interagir. Conclui-se, nesse caso, que a educacdo inclusiva € uma proposta de
modelo de educacao que necessita levar em conta a diversidade dos alunos que frequentam as

instituicOes de ensino e o funcionamento do sistema para alcangar os objetivos almejados.

Saberes docentes nas aulas de Educacéao Fisica

Atualmente, a educagdo tem passado por transformagdes que exigem que 0s
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professores adaptem suas préaticas para atender as diferentes formas de aprendizagem dos
alunos, planejando, organizando e selecionando atividades de acordo com essas necessidades.
Para um professor, seja de Educacdo Fisica ou de qualquer outra disciplina, é essencial
reconhecer que 0s saberes docentes se concretizam na pratica, além da teoria adquirida
durante a formacdo. Nesse sentido, Tardif (2014) sugere, a existéncia de alguns modelos de
saberes, entre eles os saberes docentes, os quais se referem a um saber plural e estratégico,
mas com uma funcdo improdutiva apenas para a transmissdao de conhecimentos, portanto,
considerado um saber desvalorizado. J& os saberes da formagdo profissional estdo
relacionados aos conhecimentos adquiridos nas instituicbes de formacao de professores, como
faculdades de ciéncias da educacao.

Sobre os saberes disciplinares, sugeridos por Tardif (2014), eles correspondem aos
diversos campos do conhecimento e da sociedade que sdo adquiridos nas disciplinas de
formacdo, tais como Matematica, Historia, Literatura, entre outras. No modelo de saberes
curriculares, o autor salienta que esses correspondem aos discursos, objetivos, contetdos e
métodos, a partir dos quais a instituicdo escolar categoriza e apresenta os saberes sociais por
ela definidos. Por fim, destacam-se 0s saberes experienciais e, sobre esse modelo de saber, 0

autor explica:

Pode-se chamar de saberes experienciais 0 conjunto de saberes atualizados,
adquiridos e necessarios no ambito da préatica da profissdo docente e que ndo
provém das institui¢cdes de formagcdo nem dos curriculos. Estes saberes ndo
se encontram sistematizados em doutrinas ou teorias. Sdo saberes praticos (e
ndo da pratica: eles ndo se superpdem a pratica para melhor conhecé-la, mas
se integram a ela e dela sdo partes constituintes enquanto préatica docente) e
formam um conjunto de representacdes a partir das quais os professores
interpretam, compreendem e orientam sua profissdo e sua pratica cotidiana
em todas as suas dimensdes. (TARDIF, 2014, p. 48-49).

Assim, sugere-se que o saber do professor vai além do que é aprendido durante a
formacédo, sendo a identidade docente uma construcdo continua, moldada pela histéria de
vida, pela reflexdo sobre o processo de educar e aprender, e pelas interacdes com pessoas que
inspiram na relacdo entre conhecimentos e saberes na pratica profissional, a identidade
profissional exige uma construgdo continua de experiéncias. Arroyo (2000) complementa essa
visdo ao afirmar que, para se tornar um professor, é essencial transcender a teoria, incluindo a
habilidade de lidar com as praticas pedagdgicas e a atuacdo em ambientes escolares abertos.

Assim, a pratica da educacdo fisica nessa combinacdo de muitos fatores, pois, nesse
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campo existe um processo complexo que envolve interagdo entre os grupos, competitividade,
empatia, adaptacbes metodologicas, um favorecimento a inclusdo, corpo e mente. Cunha
(2011), ao fazer uma pesquisa pratica® sobre os professores em exercicio e contextualizar 0s

resultados obtidos, evidencia que,

A formacdo do educador é um processo, acontecendo no interior das
condigdes historicas em que ele mesmo vive. Faz parte de uma realidade
concreta determinada, que ndo é estatica e definitiva. E uma realidade que se
faz no cotidiano. (CUNHA, 2011, p. 151).

Assim, a natureza dindmica e processual da formacgdo docente, vinculada as condi¢des
histéricas e sociais em que o0 educador estd inserido. Essa perspectiva nos permite
compreender que o papel do professor ndao se limita a reproducdo de praticas, mas envolve
uma constante reflexdo critica sobre sua trajetdria pessoal e profissional. O cotidiano
educacional, permeado por desafios e transformacdes, deve ser objeto de anélise continua,
pois € a partir desse movimento reflexivo que o educador pode aprimorar suas praticas

pedagdgicas e avancar no desenvolvimento de uma educagdo mais inclusiva e significativa

Metodologia

O presente estudo tem como abordagem uma metodologia de natureza qualitativa, a
qual serve para auxiliar a analise criteriosa dos dados textuais coletados. Os autores Silva e
Marcelino (2022, p. 96) enfatizam que “a pesquisa qualitativa também assume um rigor
analitico maior na interpretacdo dos dados, exige leituras sucessivas e pormenorizadas, com
um olhar cada vez mais atento € promove o amadurecimento do pesquisador.” Assim, a
abordagem qualitativa busca aprofundar-se no assunto investigado, bem como esclarecer os
conceitos do préprio pesquisador a respeito da temética em estudo.

No decorrer do estudo, a abordagem qualitativa tem sido fundamental para
desenvolver o senso critico, refletindo que os saberes docentes mobilizados pelos professores
de Educacdo Fisica séo influenciados por suas realidades individuais. Assim, ao abordar a
inclusdo, os desafios e alternativas enfrentados por cada professor variam conforme seu
contexto e historia. Para a coleta de dados, foi utilizada uma ferramenta que consiste em um

questionario seguido de entrevistas; enquanto o questionario explora questfes especificas

® A pesquisa realizada por Cunha (2011), de natureza qualitativa, tinha como objetivo desvendar o professor e a
sua historia, considerando o seu contexto social, as suas percepg¢des e as condi¢cdes em que estava inserido. 1sso
resulta na construcdo dos seus saberes docentes, a partir das suas experiéncias pessoais e profissionais.
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sobre o0 tema, as entrevistas permitem um aprofundamento com perguntas abertas. Na selecao
das instituicGes participantes, foram considerados trés critérios: a) apresentar no curriculo a
oferta de Educacdo Fisica no Ensino Médio Integrado; b) acolher alunos com deficiéncia na
instituicdo; c) integrar docentes de Educacdo Fisica atentos a educacéo integral do aluno e aos
obstaculos que a inclusdo abrange.

Além desses critérios, buscou-se observar os desafios enfrentados pelas instituicdes
que desenvolvem uma educacdo inclusiva, uma vez que é necessario também compreender as
dificuldades de efetivar a inclusdo dentro das instituicdes. Logo, considerando tais critérios,
fica esclarecido que a pesquisa foi realizada no campus do Instituto Federal de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia Sul-rio-grandense (IFSUL), incluindo todos os 14 campi existentes®. O
Instituto, atualmente estda integrado na Rede Federal de Educacdo Profissional e
Tecnoldgica™®.

A respeito do questionario e da entrevista aplicados, esses tém como objetivo mapear e
descrever os saberes docentes que estdo sendo mobilizados pelos professores de Educacao
Fisica, a fim de efetivar a inclusdo de estudantes com deficiéncia no Ensino Médio Integrado.
Posto isso, a pesquisa, baseada no questionario, foi realizada de maneira online e interativa,
por meio da plataforma digital Google Forms™*.

Assim, para realizar a aplicacdo do questionario, a pesquisa foi dividida em quatro
segmentos. O segmento 1 envolve a selecdo dos professores que se dispdem a participar da
pesquisa e a oferta do termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE). No segmento 2,
houve a aplicacdo do questionario aos professores envolvidos na pesquisa. No segmento 3,
buscou-se realizar a analise dos dados das respostas oferecidas pelos professores. Por fim, no
segmento 4, houve a selecéo dos professores que participariam da entrevista.

Com a aplicacdo do questionério, foi dada sequéncia a analise dos dados coletados, a
fim de refletir sobre as concepcdes individuais dos participantes. Do mesmo modo, foi
realizada uma analise dos dados a respeito dos saberes docentes relatados pelos professores
que participariam da entrevista. Ap6s a observagdo concisa a respeito do questionario e das
entrevistas aplicadas, podemos dar sequéncia ao método de analise utilizado. Sendo assim,

° A sede administrativa do IFSUL esté localizada em Pelotas/RS, e é formado por 14 campi, sendo eles: Pelotas,
Visconde da Graga, Sapucaia do Sul, Charqueadas, Passo Fundo, Bagé, Camaqud, Venancio Aires, Santana do
Livramento, Sapiranga, Lajeado, Gravatai, Jaguardo e Novo Hamburgo

19 Rede criada a partir dos Centros Federais de Educagdo Tecnoldgica do Rio Grande do Sul (CEFET-RS),
mediante a Lei n°® 11.892, de 29 de dezembro de 2008.

1 O Google Forms é uma plataforma digital que oferece ferramentas de interacdo social com os convidados,
inclusive disponibilizando a opg¢ao de criar formularios on-line.
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ressalta-se que a coleta de dados foi fundamentada pelo método da Andlise Textual Discursiva
(ATD). Nesse aspecto, Moraes e Galiazzi (2006) explicam que:

A andlise textual discursiva ¢ uma abordagem de analise de dados que
transita entre duas formas consagradas de analise na pesquisa qualitativa que
sdo a andlise de conteudo e a andlise de discurso. Existem inUmeras
abordagens entre estes dois polos, que se apoiam de um lado na interpretacéo
do significado atribuido pelo autor e de outro nas condic¢des de producdo de
um determinado texto (MORAES; GALIAZZI, 2006, p. 117).

Logo, em um estudo qualitativo, a combinacdo das narrativas obtidas por meio de
questionarios e entrevistas é fundamental para conectar a base tedrica (textos averiguados)
com a base prética (experiéncia dos entrevistados) . Ap6s a aprovacio do Comité de Etica em
Pesquisa em 12 de dezembro de 2023, iniciou-se 0 contato com as instituicGes participantes.
O primeiro contato foi feito por e-mail as reitorias de cada campus em 13 de dezembro de
2023, onde foi apresentada a intencdo de realizar uma pesquisa com professores efetivos e
substitutos da disciplina de Educacao Fisica que trabalham com estudantes com deficiéncia no
Ensino Médio Integrado.

Uma vez obtido um retorno positivo das diretorias de cada campus, na mesma data, foi
aberto o formulario com o questionario na plataforma Google Forms, o qual foi enviado para
0s gabinetes dos diretores de cada campus via e-mail e via WhatsApp, sendo obtida a
participacdo de 15 professores no questionario. Com relacdo a entrevista, ela também foi
apresentada a direcdo de cada campus junto ao questionario. Foi informado que a entrevista
também estaria aberta aos professores que tivessem interesse em participar, ndo sendo
obrigatério participar de ambos os meios de coleta de dados. Assim, seis professores

participaram da entrevista.

Resultado e discussao

A partir do exposto, a inspe¢do da coleta de dados provenientes da aplicacdo do
questionario comecou a ser realizada, constatando, inicialmente, a analise do perfil dos
professores participantes. Nesse contexto, foram analisadas as informacdes relacionadas a
género, cor/raga, grau de instrucdo académica, regido do campus atuante e tempo de atuacao
profissional. Em seguida, pautou-se a atuagcdo com estudantes com deficiéncia, abordando
quais tipos de deficiéncia ja foram trabalhados e a relacdo de contelidos sobre Educacédo

Especial na formacdo. Por fim, encerrou-se com a analise textual discursiva das questfes
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abertas.
Dessa forma, a partir do questionario, constatou-se que dez participantes sdo do género

masculino e cinco participantes sdo do género feminino, representados no grafico a seguir:

Masculino
°

I EEXEEXREERN _

66,7%

Feminino

33,3% @

Grafico 1. Género dos participantes
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Sobre as informagOes de cor/raga, 12 participantes se declararam brancos, dois
participantes se declararam pretos e um participante se declarou pardo, o que € representado
no grafico a seguir:

Branca

-_— Preta

12,3% ’ﬁ‘ ’i‘ .

Parda

Gréfico 2. Cor/raga dos participantes
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

A respeito do grau de instrucdo académica, sete participantes possuem Mestrado,
cinco participantes possuem Doutorado, dois participantes possuem Especializacdo e um
participante tem Pds-doutorado, o que € representado no grafico a seguir:

Mestrado
°

WEIYYYYIN

Doutorado

e o o o o
=) ittt @
- Especializagao

e o
=) it @

Pés doutorado
6,7% @

Gréfico 3. Grau de instrucdo académica dos participantes
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
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J& no que diz respeito a regido do campus onde atuam o0s participantes, estavam
disponiveis as opc¢des de todos os campi do IFSUL. No grafico a seguir podemos ver 0s

campus que responderam a pesquisa, bem como, o nimero de participantes por campus

Campus de Pelotas/Visconde da Graca — 26,7% ) 4
Campus Camaqui 20% ) 3

Campus Avangado Jaguardo 20% ) 3

Campus Sapucaia do Sul 20% D3

Campus Bagé 13,3% ) 2

Campus Venancio Airies 13,3% ) 2

Campus Charqueadas | 6,7% ) 1

Campus Lajeado 6,7% ) 1

Campus Passo Fundo 6,7% D1

Gréfico 4. Relacdo da regido dos campi atuada pelos participantes
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Em relacdo a analise do tempo de atuacdo profissional dos participantes, observou-se
que as opcdes foram selecionadas de modo que trés participantes optaram por um a dois anos
de atuacdo, dois participantes optaram por trés a quatro anos de atuagéo, sete participantes
optaram por cinco anos ou mais de atuacdo e, ainda, trés participantes incluiram a opgéo de
“menos de 1 ano”. Ademais, no que tange a questdo de ja terem atuado com estudantes com
deficiéncia, todos os 15 participantes marcaram a opc¢do “sim”. Isso foi representado no

grafico a seguir:

5 anos ou mais
[ ] o o [ ] [ ] [ ] [ ]
WEIYYYYYY |
\ 1a2anos
e o o
=) ik @
\ Menos de 1ano
e o o
wEILL
P3 a4 anos

13,3%

Grafico 5. Tempo de atuacéo profissional dos participantes no IFSUL
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

J4 a respeito do plblico-alvo da Educacio Especial*? aos quais os participantes da

12 vale notar que cada condicéo apresenta especificidades que demandam olhares e préticas diferenciadas para
construgdo de uma préatica pedagogica inclusiva.
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pesquisa ja se depararam em sala de aula. Os resultados mostram que 14 participantes ja
atuaram com estudantes com deficiéncia fisica, nove participantes ja atuaram com alunos com
deficiéncia visual, cinco participantes ja atuaram com estudantes com deficiéncia auditiva, 11
participantes igualmente atuaram com estudantes com deficiéncia intelectual, bem como 13

participantes atuaram com estudantes com transtorno do espectro autista, 0 que é representado

Deficiéncia Fisica 93,3% 14/15

no grafico a seguir:

Trantorno do Espectro Autista ( ) 86,7% ) 13/15
Deficiéncia Intelectual 73,3% 11/15
Deficiéncia Visual | 33,3% ) 9/15

Deficiéncia Auditiva F 20% ) 5/55

Gréfico 6. Relagdo dos tipos de deficiéncia apresentada por estudantes
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Por fim, em uma Gltima analise do questionario, vemos o parecer sobre 0s contetdos
de Educagéo Especial que foram ou ndo abordados durante a formacgdo dos participantes. A
apuracdo dos dados demonstrou que trés participantes ndo tiveram Educacdo Especial como
conteddo de formacdo, sete participantes tiveram o conteddo de Legislacdo, nove
participantes tiveram discussGes teoricas sobre as deficiéncias, 11 participantes tiveram
praticas inclusivas, um participante teve Educacdo Fisica e esportes para PCD e um
participante teve Educacdo Fisica Adaptada como contetdo, o que foi representado no gréfico

a sequir:

Praticas inclusivas 11/15

) 60% ) 9/15

46,70% ) 7/15

Discuss8es tedricas sobre deficiéncias

LegislagBes

Ngo tiveram conteudos de E.E 20% ) 3/15

Educacdo fisica e esportes para PCD 6,70% ) 1/15

Disciplina de Educag8o Fisica Adaptada 6,70% ) 1/15

Gréfico 7. Relagéo dos contetidos sobre Educacao Especial na formagéo
Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
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Com base na analise detalhada dos dados coletados, foi possivel observar que, ao
tratarmos do tema central do projeto, que é a mobilizacdo do saber docente relacionado ao
estudante com deficiéncia, ha uma preocupacdo iminente. Isso esta relacionado ao fato de nos
depararmos com tantos professores de Educagdo Fisica que presenciam estudantes com
deficiéncia diariamente em sala de aula, mas que ndo abordaram contetidos especificos de
Educacdo Especial durante a formacdo. Em relacdo as questdes dissertativas utilizadas na
coleta de dados, iniciamos a Andlise Textual Discursiva pela selecdo do corpus (questdes
dissertativas do questionario e da entrevista) e, a partir dessa sele¢do, foram codificadas as
unidades empiricas (unidades de andlise), intitulando-as. Por conseguinte, foi possivel
alcancar uma categorizacdo final, que se distribui em trés categorias: sdo elas: Saberes da
formacdo; Saberes da experiéncia e Saberes dos desafios. Assim, iremos apresentar os dados

de cada uma das categorias separadamente para, apos, estabelecermos as relacdes necessarias.

Saberes da formacéo

Quando discutimos os saberes da formacdo docente dos professores de Educacéo
Fisica, nos referimos especificamente aos saberes cientificos e pedagdgicos que séao
desenvolvidos e aplicados ao longo de sua formacgédo. Esses saberes sdo fundamentais para a
pratica de inclusdo de alunos com deficiéncia nas aulas, pois fornecem o conhecimento
necessario para atender as diversas necessidades de aprendizagem dos estudantes. No entanto,
a falta de um aprofundamento no tema da Educacdo Especial na formacdo dos professores
compromete o desenvolvimento de praticas inclusivas. Muitos professores compartilham

dessa preocupacao, como pode ser observado em algumas repostas ao questionario:

P1Q10": N&o. Seriam interessantes contetidos especificos sobre as diferentes deficiéncias e
CIDs.

P2Q10: Nao foram. Tive que correr atras de outros cursos e formacBes para trabalhar com
pessoas com deficiéncia.

P4Q10: Nunca sao suficientes, pois cada caso de inclusdo é Unico e precisa ser estudado,
analisado e revisado constantemente.

P7Q10: Em qualquer formac&o inicial, os conteudos de qualquer disciplina sdo ofertados de
modo bésico (também por conta da carga horaria). Portanto, a carreira docente exige e demanda
ulteriores formagdes: continuada, em exercicio, especializa¢do, mestrado, doutorado e etc. [...]

P9Q10: Néo tive abordagem na minha formacéo sobre a educacao especial

P11Q10: A disciplina acaba sendo muito superficial. Uma formacdo continuada seria muito
interessante.

® Os dados Px sugerem a identificacio do participante do questionario (P1, P2, P3...) e os dados Qx
sugerem a identificacdo da questdo do questionario (Q1, Q2, Q3...).
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P13Q10: Foi bem superficial. Hj penso ser importante maior orientacdo referente a alunos com
autismo e de e deficiéncia intelectual.

As informac0es obtidas pelos participantes reforcam que os saberes da formacdo sao
essenciais para o trabalho inclusivo de alunos com deficiéncia. No entanto, € necessario
ressaltar que, mesmo que as universidades abordem o tema da Educacdo Especial de maneira
bésica, sera na relacdo com a préatica que esses saberes ganhardo sentido na trajetoria de cada
professor. Gariglio, nesse sentido, destaca:

A carreira é, assim, um processo de identificacdo e de incorporacdo dos
individuos as préticas e rotinas institucionalizadas dos grupos de trabalho.
Os saberes dos professores sdo também situados, ou seja, gonstruidos em
virtude das situacOes particulares e singulares de trabalho. E nessa relacéo
especifica de trabalho que esses saberes ganham sentido e validade. Séo,
portanto, encravados, embutidos, encerrados em uma situacdo de trabalho a
gual devem atender (GARIGLIO, 2013, p. 27).
Logo, considerando os Saberes da Formacao, foi abordada também na entrevista uma
questdo sobre quais 0s saberes os participantes consideravam importantes para desenvolver

um trabalho inclusivo. Destacam-se alguns relatos,

S2Q3™: Olha, é muito importante que os professores tenham uma educacdo continuada, que
busquem, que estudem, que estejam atualizados tanto com terminologias, com variedades,
caracteristicas das diferentes deficiéncias e necessidades especiais. [...]

S5Q3: Em relacdo aos alunos com deficiéncia, acho que devemos saber o essencial sobre as
legislacBes, ndo s6 dos deveres como direitos do aluno, e claro que temos que ter a questdo de
entender um pouco sobre cada tipo de necessidade do aluno, cada deficiéncia, o que pode ser feito
para auxiliar a intensificar as potencialidades desses alunos. [...]

Os professores de Educacdo Fisica reconhecem que os Saberes da Formacdo sdo
essenciais para 0 processo de inclusdo. No entanto, as informacdes coletadas indicam uma
formacdo limitada nos cursos de E.F. em relacdo a Educacdo Especial, faltando foco na
valorizacdo da diversidade. Aqui, pelos relatos dos professores, também fica evidente a
importancia desse tipo de formacdo ja nas licenciaturas, algo que parece em defasagem.
Assim, é crucial investir na formacdo inicial e continuada dos docentes, visando uma atuacéo
mais qualificada para promover a inclusdo nas aulas. Como destacado pelos participantes,
entender a educacdo especial sob uma perspectiva inclusiva permite valorizar as

potencialidades de cada aluno.

' Os dados Sx sugerem a identificacio do sujeito participante da entrevista (P1, P2, P3...) e os dados
Qx sugerem a identificacdo da questdo da entrevista (Q1, Q2, Q3...).
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Saberes da experiéncia

Os saberes da experiéncia, segundo Tardif (2002), tém sua origem na pratica cotidiana
dos professores, em confronto com as condi¢cdes da profissdo. Logo, nesse contexto, tais
saberes sdo adquiridos pelos professores de Educacao Fisica com base na sua relagdo com o
meio em que estao inseridos e nesse momento se desenvolvem seus saberes experienciais.

Nesse cendrio, considerando que foi indagado aos participantes, no questionario, se
acreditavam que suas experiéncias com estudantes com deficiéncia contribuiram para sua

formacé&o profissional de forma mais inclusiva, eles afirmaram:

P3Q13: Com certeza. Nos faz ir além e buscar alternativas para que se sintam incluidos, até
porque ndo é uma tarefa facil.

P5Q13: Sim. E uma oportunidade de aprender a trabalhar com os desafios impostos pelas mais
diversas deficiéncias.

P8Q13: Sim, certamente. Nada melhor do que a préatica para (re)significar conceitos.

P10Q13: Com certeza. A inclusdo promove a empatia e desmistifica preconceitos.

P13Q13: Sim, principalmente com relagcdo ao relacionamento e aceitacdo. Entendi que cada
individuo é unico.

P15Q13: Com certeza! Penso que a docéncia é uma profissdo que oportuniza (e exige) um
aprendizado proficuo e continuo [...].

Os retornos dos participantes demonstram claramente que a pratica docente e as
experiéncias dessa pratica podem auxiliar significativamente a mobilizacdo de a¢bes mais
inclusivas dentro das institui¢cbes. Inclusive, quando foi abordado na entrevista o tema das
praticas inclusivas ja elaboradas pelos participantes, obtivemos muitos planos de aulas que
foram adaptados pelos professores, conforme a necessidade dos estudantes com deficiéncia.

Com isso, destaca-se o relato da participante S4, que mencionou,

S4Q4: [...] eu tinha outro menino também, com outra deficiéncia, 0 menino da deficiéncia visual, que
foi 0 que eu tive mais contato porque ele era um menino mais assiduo. E ele gostava muito de E.F,
entdo tenho mais experiéncias, de mais contato e trocas com ele. E ai a gente estava no contedo de
vélei, [...] ele também queria estar na equipe do vélei, queria jogar vélei, queria participar, porque na
turma dele todos praticamente jogavam. [...] Quando tive que ensinar o sistema para ele, 0 4x2, eu
peguei uma caixa de papeldo, peguei alguns alfinetes para ele diferenciar quem eram os levantadores,
para ele entender a rotag@o, e para ele aquilo foi muito facil. E eu nunca na vida imaginei tipo ‘como ¢é
que eu vou ensinar um sistema de vdlei para um aluno deficiente visual’, e ai foi despertado também,
tipo ‘vou pegar esses alfinetes para ele diferenciar quem € quem’ as numeragdes eu fiz com o braile
para ele entender a posic¢do 1, 2, 3..., e ele ir ali identificando as posi¢des, quem eram o0s jogadores,
como era a rotacdo, e ai ele aprendeu muito, pode participar toda a aula e aprendeu o sistema
tranquilamente com os colegas.

Além dessa pratica desenvolvida pela professora, os demais professores também
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relataram exemplos de como a experiéncia e as trocas diarias entre professor e aluno auxiliam
ambos a despertar e desenvolver conhecimentos préprios. Em suma, os saberes das
experiéncias que forem construidos e adquiridos pelo docente servirdo para mobilizar a
inclusdo e o acolhimento de outros alunos com deficiéncia no futuro. Essa experiéncia
desenvolvida, também, se tornara conhecimento para casos futuros e, com isso, auxiliard na

sua propria formacéo profissional.

Saberes dos desafios

Quando feita a andlise textual das unidades empiricas dos participantes, foi possivel
considerar que os saberes dos desafios estdo presentes na trajetoria de todos os docentes que
buscam praticar a inclusdo de estudantes com deficiéncia. Ainda no questionario, quando
foram abordados os desafios que eram mobilizados para que houvesse a inclusdo destes

estudantes no IFSuL, tivemos como destaque as seguintes observagdes:

P1Q14: Falta de estrutura adequada, falta do AEE, falta de profissionais capacitados no
NAPNE.

P3Q14: Materiais alternativos, plano de aula adaptado, entender que inclusdo é para todos.

P5Q13: Falta de conhecimento especifico sobre as deficiéncias. Planejar aulas que possam
atender a necessidade de todos. Desenvolver objetivos plausiveis para os diferentes grupos de alunos.

P7Q10: Conhecer as possibilidades, capacidades e potencialidades de cada aluno.

P8Q14: [...] Meu desafio é ampliar a participacdo discente nos para JIFs.

P13Q14: Criar ambientes/aulas efetivas para os alunos de incluséo.

E possivel analisar que os relatos dos participantes sdo semelhantes entre si. Portanto,
entre eles se destacam os desafios relacionados a falta de estrutura adequada, a formacéo e
aos saberes envolvidos nessa formacdo, ao Atendimento Educacional Especializado, a
materiais alternativos, ao conhecimento sobre as necessidades especiais e ao suporte
adequado.

Posto isso, também na entrevista, quando foi abordada a questdo dos desafios
enfrentados pelos participantes que atuam com estudantes com deficiéncia nas aulas de
Educacdo Fisica, eles trouxeram referéncias relevantes. Os relatos indicavam que falta
envolvimento e mobilizagc&o por parte de toda a comunidade escolar para tornar a inclusdo um
processo alcancavel, e que esse desafio gerava os demais desafios ja citados. Destacam-se,

nesse sentido, 0s comentarios do participante S4Q5:

S4Q5: Acredito que ainda precisa melhorar a questdo que falei dos professores, de toda a comunidade
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escolar estar envolvida, e ndo s6 o que mais se sensibiliza ou os que menos. Tem que estar todo
mundo mobilizado. Tem a questdo de estrutura mesmo do ambiente, tém que ser adaptada, 0s
materiais também. No geral, acho que é isso, e as formagdes continuas que atingem toda a comunidade
a comunidade escolar e a infraestrutura.

Inclusive, nesse contexto, Gariglio (2013, p. 23) salienta que “[...] 0 ato pedagogico,
ao ser reconhecido em sua complexidade, incerteza, instabilidade, contextualidade e
singularidade, exige do professor praticas reflexivas que buscam responder as multiplas
necessidades das situagdes de ensino.” Logo, esses conceitos demonstram que os desafios
relacionados ao desenvolvimento de saberes, habilidades e competéncias estdo intimamente
ligados a reflexdo. Assim, concluimos que os desafios também promovem a incluséo, pois, a

partir do desafio, surge a reflexdo docente, e a partir da reflexdo, surge a acdo inclusiva.

Considerac0es finais

A pesquisa explora os desafios e oportunidades de promover a inclusdo nas aulas de
Educacdo Fisica, destacando a importancia da formacdo docente e da experiéncia pratica para
atender as necessidades de alunos com deficiéncia. Identificou-se que os professores
enfrentam dificuldades, principalmente devido a falta de formagdo adequada, materiais e
estrutura apropriada. A experiéncia com estudantes com deficiéncia é essencial para o
desenvolvimento de praticas inclusivas.

A reflexdo sobre esses desafios é vista como um passo inicial para a inclusdo. O saber
docente é considerado heterogéneo, formado por conhecimentos de instituicbes de ensino,
pratica cotidiana e curriculos. O compromisso docente envolve competéncias profissionais,
transmissdo de valores e responsabilidade, o que € fundamental para criar salas de aula
inclusivas. A inclusdo deve ser encarada como um ato politico que combate injusticas sociais
e desigualdades.

Os resultados mostram que a inclusdo nas aulas de Educacdo Fisica pode criar um
ambiente escolar mais acolhedor e diversificado, beneficiando toda a comunidade escolar.
Préaticas pedagogicas inclusivas desenvolvem empatia e valorizam a diversidade. Além disso,
formagdes continuadas para professores aumentam a conscientizacdo e ajudam a construir
uma cultura escolar que respeita as diferencas. A longo prazo, essas iniciativas podem
melhorar a qualidade da educacdo e formar cidaddos mais conscientes e solidarios em uma

sociedade plural.
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